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Drei bis sechs Jahre:
Vorlesen und altersgerechte
Sendungen
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Ab zehn Jahre:
as Smartphone-Alter beginnt
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Das, was Freunde sagen und tun, wird immer

wichtiger. Eltern kénnen immer weniger
kontrollieren, wie lange und wofir das
Internet genutzt wird. Bleiben Sie hdr’mocklg
und lernen Sie emiesprod-&r’me

Kindes zu sein.

13 bis 17 Jahre

Kinder werden immnomer

In dieser Altersphase treten die hef:ri ; f{r
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Schule oder Hobbys vernachlassigt. Lassen ‘5‘
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